
夜景おすすめスポット

〇祈念坂
ファンタジックな光、坂の先に広がる夜景
長崎らしい坂です。

〇長崎水辺の森公園
正面にジャイアント・カンチレバークレーンのライト
アップも望めるナイトオーシャンビューをご覧下さい。

・GO WEST４
本日開催中のかもめ広場でのイベントも
おすすめです。ぜひ、お立ち寄りください。

イベント詳細はコチラ→

◎体調が優れない場合は、ウォーキングを控えましょう。
◎けが等に十分注意し、ご自分のペースや体調に合わせたウォーキングを心掛けましょう。
◎医師、看護師等は控えておりません。コース途中で気分が悪くなった場合は、無理せず
ウォーキングを中断しましょう。

◎ウォーキング中の負傷等につきましては、責任を負いかねますので、予めご了承ください。

！

・夜間ですので足元に注意し
ながらお楽しみください。

・コース上の斜面エスカレー
ターのご利用はご遠慮くださ
い。

・写真撮影を行う際は周囲の
お客さまにご配慮ください。

特 典

【お帰りの列車のご案内】

トレインナビ
QRコード

・トイレ、マップ内表示の
場所をご利用ください。

・ゴミは各自お持ち帰り
ください。

長崎駅の
時刻表

危険! 交通ルールを守りましょう
●コース中、歩道がある場合は必ず歩道を歩きましょう。

また、歩道の無い道や細い道を通行する場合は、車や自転車

などに十分ご注意ください。

●道路は広がって歩かないようにしましょう。また、横断歩道は

   急がず安全を確かめて渡りましょう。

●コース周辺にお住まいの方のご迷惑にならないようマナーを

   守りましょう。

熱中症に注意しましょう
●こまめに水分、適宜塩分を補給しましょう。
●もし、めまいや立ちくらみを感じたら、すぐに涼しい場所で
休憩しましょう。

◎体調が優れない場合は、ウォーキングを控えましょう。
◎けが等に十分注意し、ご自分のペースや体調に合わせたウォーキングを心掛けましょう。
◎医師、看護師等は控えておりません。コース途中で気分が悪くなった場合は、無理せず
ウォーキングを中断しましょう。

◎ウォーキング中の負傷等につきましては、責任を負いかねますので、予めご了承ください。

！

コース上の注意及び特長

夜景見どころ等

【お帰りの列車のご案内】

トレインナビ
QRコード

トイレ等について

iOS AndroidＪＲ九州アプリ
ダウンロード

危険! 交通ルールを守りましょう
●コース中、歩道がある場合は必ず歩道を歩きましょう。

また、歩道の無い道や細い道を通行する場合は、車や自転車

などに十分ご注意ください。

●道路は広がって歩かないようにしましょう。また、横断歩道は

   急がず安全を確かめて渡りましょう。

●コース周辺にお住まいの方のご迷惑にならないようマナーを

   守りましょう。

熱中症に注意しましょう
●こまめに水分、適宜塩分を補給しましょう。
●もし、めまいや立ちくらみを感じたら、すぐに涼しい場所で
休憩しましょう。
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協力／長崎国際観光コンベンション協会

QRコードは、同フォルダ内
に格納している各駅のJR
九州トレインナビのQR

コードを掲載してください。

QR_GOWEST 1.png

https://apps.apple.com/us/app/jr-jiu-zhouapuri/id1081742880
https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.co.jrkyushu.jrqapp
https://www.goto-mirai.jrkyushu.co.jp/search-result?stationCode=91120320
https://www.jrkyushu.co.jp/train/gowest/
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車にご注意ください

踏切にご注意ください

ゴールまでこのマップをお持ちください。
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かもめ広場では
GO WEST4
イベント関連

２０２６年10月3日（土） 【長崎さるく２０周年コラボコース】

長崎のきらめく夜景とGO WEST４を楽しむナイトウォーク

急な階段を下り
ますのでご注意
ください

石畳を上る

この先はしばらく海
沿いに進んで下さい

リンガーハット

大浦地区
ふれあい
センター

当日配布するコースマップ
またはゴール受付に
アンケート回答用の

二次元コードがあります。
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