
◎体調が優れない場合は、ウォーキングを控えましょう。
◎けが等に十分注意し、ご自分のペースや体調に合わせたウォーキングを心掛けましょう。
◎医師、看護師等は控えておりません。コース途中で気分が悪くなった場合は、無理せず
ウォーキングを中断しましょう。

◎ウォーキング中の負傷等につきましては、責任を負いかねますので、予めご了承ください。

！

主催／香椎駅
協力／須恵町役場

須恵町立歴史民俗資料館

コース上の注意及び特長

キッチンカー情報

【お帰りの列車のご案内】

QR
コード

昼食/トイレ等について

須恵中央駅の
時刻表

【昼食】
コース途中のキッチンカー出店（予
定）。軽食をご購入いただき山頂など
でお食事をお取りください

【お手洗い】
・歴史民俗資料館

・スタート、ゴール受付は須恵町役場です。

上級者コース（がっつり登山）と
中級者コース（ちょっとウォーキング）の設定があります。

①上級者コース（がっつり登山）約11.0㎞
⇒歴史民俗資料館からさらに岳城山展望台までの
登山コース片道2.9キロですが傾斜がありますの d     

p    で体力に自信がある方はチャレンジ！！
山頂から望む景色は絶景です♪

②中級者コース（ちょっとウォーキング）約5.2㎞
⇒歴史民俗資料館から折り返し往路と同じ道順で

v    ゴール（須恵町役場）までお戻りください。iOSの方 Androidの方ＪＲ九州アプリ
ダウンロード

駅長おすすめの

JR九州 2025年秋編

ウォーキング

ハナミツキ

多数出店予定！
ぜひ、お立ち寄りください♪
（場所：歴史民俗資料館付近）

危険! 交通ルールを守りましょう
●コース中、歩道の無い道や細い道を通行する場合は、車や自転車

   などにご注意ください。また、絶対に車道を歩かないように

   してください。

●道路は広がって歩かないようにしましょう。また、横断歩道は

   急がず安全を確かめて渡りましょう。

●コース周辺にお住まいの方のご迷惑にならないようマナーを

   守りましょう。

熱中症に注意しましょう
●こまめに水分、適宜塩分を補給しましょう。
●マスクを着用されている場合は、適宜マスクを外しましょう。

https://apps.apple.com/us/app/jr-jiu-zhouapuri/id1081742880
https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.co.jrkyushu.jrqapp


ウォーキングコース 車にご注意下さい トイレ設置場所

ウォーキング係員配置箇所 昼食おすすめポイント
（状況により変更する場合があります）

WC

２０２5年11月8日（土） 須恵町～水と緑と光のまち～岳城山ハイキング！

歴史民俗資料館

WC

岳城山拡大図

岳城山入口 ②
①

②中級者コース
歴史民俗資料館から折り返し

往路と同じ道順
で、ゴールまでお戻りください

※復路も同じ道順で下山ください

大島原

①

アンケートに回答すると抽選で
豪華賞品が当たる！
皆さまのご意見をお聞かせください。

須
恵
中
央
駅

岳城山展望台

天神ノ木

スタート・ゴール

須恵町役場前

須恵中央駅→須恵中央駅

コ ー ス 距 離

① 上 級 者 コ ー ス

② 中 級 者 コ ー ス

所 要 時 間

ゴ ー ル 受 付 時 間

約 1 1 . 0 ｋ ｍ

約 5 . 2 k m

約 3 ～ 5 時 間

1 5 ： 0 0 ま で

①上級者コース
体力に自信がある方登ってみよう！！
※岳城山入口から展望台まで約2.9キロ

岳城山展望台

交番
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