
駅長おすすめの

JR九州

ウォーキング

危険! 交通ルールを守りましょう
●コース中、歩道の無い道や細い道を通行する場合は、車や自転車

などにご注意ください。また、絶対に車道を歩かないように

してください。

●道路は広がって歩かないようにしましょう。また、横断歩道は

急がず安全を確かめて渡りましょう。

●コース周辺にお住まいの方のご迷惑にならないようマナーを

守りましょう。

◎体調が優れない場合は、ウォーキングを控えましょう。
◎けが等に十分注意し、ご自分のペースや体調に合わせたウォーキングを心掛けましょう。
◎医師、看護師等は控えておりません。コース途中で気分が悪くなった場合は、無理せず
ウォーキングを中断しましょう。

◎ウォーキング中の負傷等につきましては、責任を負いかねますので、予めご了承ください。

！

主催／大分駅
協力／JT、日本製鉄株式会社

九州製鉄所大分地区

コース上の注意及び特長

特 典

【お帰りの列車のご案内】

昼食/トイレ等について

高城駅の
時刻表

熱中症に注意しましょう
●こまめに水分、適宜塩分を補給しましょう。
●周囲の方と十分な距離をとり、適宜マスクを外しましょう。

●トイレはコースの
位置にあります。

●コース内の一部の道路は、狭い
所や交通量の多い所がございます。
十分にご注意ください。

●護國神社への道中はアップダウ
ン、長い上り階段があります。

●コース途中には、ウォーキング係
員が駐在しております。ご不明な点
はお尋ねください。

●RethinkPROJECT
歩きながら、ゴミを拾い、街をきれ
いにし、ゴールを目指しましょう。

●スタート受付時、
カルビー株式会社かっぱえびせん小袋(２６ｇ)、
大塚製薬ボディメンテドリンク500mlプレゼント。

(数量限定)

iOSの方 Androidの方ＪＲ九州アプリ
ダウンロード

2024年春編

https://apps.apple.com/us/app/jr-jiu-zhouapuri/id1081742880
https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.co.jrkyushu.jrqapp


ウォーキングコース トイレ設置場所

ウォーキング係員配置箇所
（状況により変更する場合があります）

WC

２０２4年４月２１日（日） 日本製鉄工場見学会を楽しむウォーク！

高 城 駅 → 高 城 駅

※緊急時は
0８0-7429-8792までご連絡ください。

コ ー ス 距 離

所 要 時 間

ゴール受付時間

約 ６ ． ０ ｋ ｍ

約２．０時間

１５：００まで

満足度大賞 または

開催中‼
参加はこちらから

※JR九州ウォーキングホームページで実施しておりました
「ウォーキング実績の登録」は終了いたしました。

日岡公園
(城東春まつり)

護國神社下
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197

白滝陸橋北

東中浜

大分縣護國神社 WC

スタート・ゴール

高城駅 WC

イオン高城

セブンイレブン

日本製鉄 工場見学会会場

開催時間(9:30～15:00予定)
洋上見学(先着順計2,000名を予定)

ローソン
日本製鉄 WC 日本製鉄

正門

長い上り階段

日岡公園 WC


